
在貨款之前

•	 獲取免費的財務諮詢，獲得一
對一保密的協助，包括制定預
算、建立信用和債務管理，並
計劃預期還款。
•	 考慮其他策略： 

	— 向現有的債權人申請還款計劃、
困難援助或協商減免債務

	— 增加工作時間或兼職以賺取額
外收入

	— 通過網上商店或寄售店出售不
需要的個人物品

•	 提防“發薪日貸款”。	這些應用程式和服務收取高昂費用遠於銀行，年
利率通常超過借款的4倍	(400%)！

•	 您的銀行。	如果您擁有支票或儲蓄帳戶，向您的銀行或儲蓄互助社查詢它
們提供的短期或小額貸款。近年來一些銀行和儲蓄互助社也推出了這類貸
款。

•	 其他銀行。 如果您的銀行不提供此類貸款，可以通過其他銀行、儲蓄互
助社、應用程式和專門為信用不佳人士提供的貸款機構尋找選擇。例如，一
些儲蓄互助社也給予非會員「替代發薪日貸款」。

•	 社區選項。	考慮由可信賴社區組織提供的選擇，例如借貸圈或	tandas。
這是小型群體每月集資,	並輪流免息地借貸的方式。

•	 信用卡或預支薪金應用程式。如果此類貨款比其他選擇更實惠且您
能夠還款的話,	才加以考慮這些選項。注意：這些選項附帶特定條款和條
件。財務顧問可以幫助您了解任何令人困惑或有害的條款。

尋找短期貸款的途徑1

急需貸款周轉？

當遇到財務一時周轉不了的緊急情況，您可能等不及下一期的薪
金就急需一項小額貸款來幫助您渡過難關。以下是一些需要考慮
的事項，以及一個計算器來協助您比較收取固定費用的貸款成
本。

小心並進行比較

2



如何比較貸款
對於任何貸款，請查看以下幾點：

•	 年利率（APR）：	年利率是每年收取的利息。年利率超過36%被視為「高成本」。
•	 費用 : 有些貸款收取固定費用，例如5美元或10美元。其他可能會從每100美元的
借款收取6美元的費用。這些5美元到10美元的費用看起來可能合理，但請考慮借款
金額和還款期限。

•	 貸款期限: 貸款期限是指您需要在多長時間內還清貸款。

例子：讓我們比較兩種貸款類型。
假設您需要借200美元來應付本月的開支。
您如何在這些選擇之間作出決定？

•	 如果您無法在30天的貸款期限內還清選擇1（發薪日貸款），成本將進一步增加。

•	 儘管選擇1看起來可能比較吸引，因為它可快速過數並明確列出了費用，但最終需要支付的金額遠
高於傳統銀行提供類似的快速貸款。

試用貸款成本計算器 

如果您正在考慮一項有固定費用的貸款，請使用此
工具計算其等值年利率（貸款年度利息），並比較不
同的貸款選擇：	
sfgov.org/ofe/loancomparison

選擇1：
網上預支薪金貸款

選擇2：
從您的銀行快速貸款

這兩種貸款如何運作？
•	 於200美元的貸款上收取35.30美元的
固定費用
•	 還款期限為30天
•	 從網上供給任何人

•	 每借100美元收取6美元的固定費
用
•	 還款期限為90天
•	 僅適用於現有銀行客戶

在貸款期限結束時您的
總支出是多少？ $235.30 $212.00

等值年利率 214.7% 24.3%

三藩市金融資助辦事處隸屬於財務
與稅收辦公室。
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